Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Wolfgang Raussen, Frankfurt

Kontakt:

Kretschmann & Kretschmann Industrieberatung UG
Bahnhofstrasse 32, 48599 Gronau

Fax: 02562 9920855
Beratung.Kretschmann@icloud.com

Anmeldung (verbindlich):
Per Antwortfax an 02562 9920855 oder per Mail:
Beratung.Kretschmann@icloud.com

Teilnahmegebiihr:

Arzte: 45,00€
Physiotherapeuten: 35,00€
Studenten: kostenlos

Bitte Uberweisen Sie die Teilnahmegebuhr auf das
nachstehende Konto (Ersatzteilnehmer kénnen
gestellt werden, Verpflegung inkludiert):

Name: Kretschmann & Kretschmann

IBAN: DE29401545300182007617

BIC: WELADE3WXXX

Verwendungszweck:

Sportmedizin Football Frankfurt -

Teilnehmername

Zertifizierung:

Bei der zusténdigen Arztekammer wurde fiir
diese Fortbildung eine Zertifzierung

mit 7 CME -Punkten beantragt.

* Der Veranstalter behalt sich
Anderungen im Programm vor.

Veranstalter:

Kretschmann & Kretschmann
V V Industrieberatung UG (haftungsbeschrankt)
h B Bahnhofstrasse 32

48599 Gronau
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SESSIONS




R REN NI

Ingo Geuenich
Sportlehrer, Physiotherapeut, Osteopathie,
DOSB Sportphysiotherapeut, Jilich

Dr. med. Wolfgang Raussen

Facharzt fir Orthopddie, Mannschaftsarzt
Frankfurt Galaxy und Fraport Skyliners,
orthopdadische und unfallchirurgische
Gemeinschaftspraxis Dr. Wolfgang Raussen
und Dr. Stefanie Bienemann-Raussen,
Frankfurt am Main

Frank Roser

Breathwork Coach, Mental Coach, Offensive
Coordinator Frankfurt Galaxy,

ELF, Frankfurt

PD Dr. med. Richard Martin Sellei

Chefarzt Unfallchirurgie und Orthopddiesche
Chriurgie Facharzt fur Orthopadie und
Unfallchirurgie,Spezielle Unfallchirurgie,
Sportmedizin, Manuelle Therapie,

Sana Klinikum,

Offenbach

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Thomas Stein
Leitender Arzt, Facharzt fir Orthopddie und
Unfallchirurgie, Sportwissenschaftler,
Zertifizierter Kniechirurg der Deutschen
Kniegesellschaft - DKG, AGA,

Frankfurt am Main

Dr. med. René Toussaint
Facharzt fir Orthopddie, Sportmedizin
Praxis fir Orthopddie und Sportmedizin am

Bruhl, Mannschaftsarzt SC DHFK LEIPZIG (1.

Handball-Bundesliga), Leipzig

Dr. med. Frederic Welsch

Facharzt fur Orthopddie, Spezielle
orthopadische Chrirurgie, Sportmedizin,
Manuelle Therapie, Zertifizierter
Kniechirurg-DKG,

Sportortho -Rheinmain-, Bad Homburg

PROGRAMM

9.15-9.45 Fokaler Knorpelschaden am Kniegelenk
- aktuelle operative Therapieoptionen
Welsch

9.45 - 10.15 OSG-Distorsion und osteo-ligamentdre
Instabilitat - Update aus dem
Klinikalltag
Sellei

10.30 - 11.00 Triggerpunkte und
Differentialdiagnostik
Geuenich

11.00 - 11.30 Dialog im Plenum -
~Was macht der Laie und wie geht
es im Leistungssport?”
Moderation Raussen

11.30 - 12.00 Atmung und Mental Work im Profisport
Roser

13.00 - 13.30 Kreuzbandrekonstruktion und
Early Osteoarthritis
Stein

13:30 - 14:00 Innovative Therapien bei
Verletzungen im Handball
Toussaint

J

(" 14:00 - 14:30 Workshop | - Hands-on
Kryotherapie im Einsatz
\_ Toussaint

VAN

("14:30 - 15:30 Workshop Il - Praktische
Orthopddische Ubungen
auf dem Spielfeld

mit Spielern der Frankfurt Galaxy
Raussen

-
\

15:30 Zusammenfassung der Themen
Raussen

!
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